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INDice DE GrAVIDADE DO TROMBOEMBOLISMO PutMoNARr (PESI) _

Caracteristicas clinicas Pontos PESI simplificado*

Idade (PESI simplificado considerar apenas Idade > 80 anos) +1 por ano 1
Sexo masculino +10

Antecedente de insuficiéncia cardiaca, doenca
pulmonar crénica (10 pontos para cada)

10

Saturagdo de oxigénio arterial <90% +20

Pulso =110 batimentos/min +20
Frequéncia respiratéria 230 IPM +20
Temperatura <36 °C +20
Antecedente de cancer +30
Pressdo arterial sistélica <100 mmHg +30

Estado mental alterado +60

Escore de PESI original (soma de pontos) Classe de risco Taxa de mortalidade
aos 30 dias

<65 0-1,6%

66-85 1,7%-3,5%

86-105 3,2%7,1%

106-125 4,0%-11,4%

> 125 10,0%-24,5%

*Q escore corresponde s seguintes classes de risco: 0, baixo risco; 1 ou mais, alto risco. As células vazias indicam que a
varidvel ndo foi incluida.
1As varidveis foram combinadas em uma Gnica categoria de doenca cardiopulmonar crénica.
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